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TOM TAT

Xa lach 1a mot trong nhiing loai rau dugc sur dung phé bién hién nay. Cac loai xa lach
thudng duge sir dung trong cac moén an tuoi séng khong qua dun s6i nén ding phuong phap
thity canh dé trong xa lach s& khic phuc dugc cac van dé lién quan dén sau bénh, ky sinh trung
trong dat. Trong nghién cttu ndy, sir dung phuong phap thuy canh tinh va thuy canh héi luu
trong 2 giéng xa lach lolo (Lactuca sativa var. Lollo rosso) va xa lach 14 sdi xanh (green oak
leaf. Lactuca sativa var. crispa) véi muc dich khao sat dinh dudng va anh sang dén LED anh
hudng dén sy sinh trudng cua xa lach. Nghién ctru ndy da chimg minh dwoc dinh dudng phu
hop 1a dinh dudng Howard (N (NOs): 1433,5 ppm, P20s: 500 ppm, K>0: 2100 ppm). Két qua
cling cho thdy 4nh sang dén LED d9, trang, xanh duwong déu anh hudng t6t dén sinh trudng
ctia 2 gidng xa lach. Trén hé théng thiy canh hdi luu LED d6 gdm 4 béng (25W, 220V, photon
30 umol/mZ/s 16000 lux) cho ning suét xa lach cao nhét (trong lwong twoi dat 260 glcay).
LED trang gdom 4 bong (16W, 220V, photon 20 umol/ m?/s, 14000 lux) va LED xanh gom
4 béng (25W, 220V, photon 32 umol/m?/s, 19000 lux), véi cach thirc chiéu sang nang cao dan
khoang céach theo su sinh truéng cua cdy, ciing cho ning suét cao véi trong luong tuoi dat
222 g/cay. Ham lugng nitrat trong xa lach dao dong trong khoang 1050,06-1250,25 mg/kg,
gi tri ndy nam trong mirc cho phép ciia tiéu chuan danh gia theo WHO.

Twr khoa: Xa lach Green oak leaf (Lactuca sativa var. crispa), xa lach Lolo (Lactuca sativa
var. Lollo rosso), anh sang dén LED, thuy canh.

1. MO PAU

Hién nay, thiy canh la mét trong nhitng hinh thiic trong trot dwoc lya chon phé bién nho
cac wu diém noi trgi cia nd. Mot trong nhitng wu diém can phai ké dén 1a kha ning diéu chinh
duoc cac yéu tb vé dinh dudng va anh sdng ma khong phu thudc qué nhiéu vao diéu kién khi
hau. Bén canh do, 4p luc ngay cang ting ddi voi dién tich dat nong nghiép do qua trinh d6 thi
hda va cong nghiép hoa nhanh chong, sau rong. Cac nguon nudc ngot sir dung trong ndng nghiép
ngay cang han ché. Thyc té hién nay, nganh nong nghiép tiéu thu khoang 70% lugng nudc ngot
va trong d6 ¢6 15-30% lugng nude tudi tieu bi lang phi [1]. Véi su khan hiém v& nguon nuéc
va dat, dac biét 1a sy khan hiém cac ving dat mau ma, phuong phép thily canh ngay cang dwoc
sir dung nhiéu hon trong san Xuét rau xanh thuong mai trén toan thé gisi [2]. Thiy canh 1a mot
phuong phap trong cay khong sir dung dit, vi vay da loai bo dwoc tit ca cac van dé gy ra tir dat
nhu: thoat nude kém, 6 nhiém dét hay cac mam bénh truyén qua dat. Tuy nhién, phuong phép
thily canh chi that su c6 hiéu qua khi dat dwoc yéu cau ky thuat vé dung dich dinh dudng, diéu
nay ciing c6 nghia Ia dung dich cung cap nude va dinh dudng cho thyuc vat phai dat yéu cau [3].
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Cung véi d6, mdi quan h¢ gitra dung dich dinh dudng va thyc pham sach ciing can dugc nghién
cau k¥ ludng dé duy tri tinh an toan trong san xuat thay canh.

MGt van dé can quan tam trong thuy canh Ia khi sir dung phwong phap nay co thé gay ra su
tich Ity ham lugng 1én nitrat trong thuc vat, dac biét l1a trong 14 cay [4]. Ham luong nitrat trong
ndng san cao quéa mirc cho phép theo tiéu chuan cia WHO c¢6 thé gay hai cho suc khoe cua con
ngudi. Nitrat dwoc khir thanh nitrit trong qua trinh tiéu hoa s& tré thanh chat doc vi dé phan ung
Vi amin tao ra nitrosamin la chat gay ung thu da day. Nitrit nhanh chdng tich ty trong co thé
con gay ra bénh Methemoglobinemia, [am mat kha nang van chuyén oxy trong méu [5]. Thuyc té
hién nay, thiy canh dang tap trung nhiéu vao nhém rau an 14, phan 16n phai ké dén 1a nhém rau
xa lach (Lactuca sativa) vai gid tri dinh dudng cao va nhu cau tiéu thu manh trén thi truong. Tuy
nhién, xa lach 1a nhom thuc vat rat d& tich liy ham lwong nitrat cao trong 14, cac nha nghién cau
phat hién ra rang ham luong nitrat trong xa lach > 2500 mg/kg trong lugng tuoi [6], trong khi d6
theo tiéu chuan cia WHO, ham luong nitrat trong xa lach < 1500 mg/kg trong luong tuoi va tai
Viét Nam, mic giGi han ti da cho phép cua ham lwong nitrat (NO3") trong rau xa lach twoi
< 1500 mg/kg (Theo Quyét dinh s6 867/1998/QD-BYT cuia B Y té). Vi vy, vin dé quan trong
la phai kiém soat ham lugng nitrat tich lily trong xa lach thay canh théng qua kiém soat dung
dich dinh dudng cung cap trong qué trinh nudi trong.

Bén canh viéc kiém soat ham luong nitrat tich Ily trong san pham thay canh thi viéc tang
nang Suét cay trong ciing can duoc quan tam. Van de dat ra 13 1am sao ting ning suat Cay trong
ma van dam bao khong tang cao dinh dudng cung cip gay su tich lity nitrat trong 1. Anh sang
pht hop cho cay phat trién tot 12 yéu té can duoc nghién ctu dé giai quyét van dé nay. Anh sang
Ia mot trong nhirng yéu t6 quan trong gitip ting nang suat cdy trong thong qua viéc tang hiéu qua
qua trinh quang hop & thuc vat. Trong tu nhién, thuc vat sir dung anh sang mit troi dé thuc hién
qua trinh quang hop, trong d6 14 ciy hap thu 2 budc séng anh sang chinh d6 1a 4nh sang xanh
duong (budc song 425-475 nm) va anh sang do (budc song 620-730 nm). Thuyc té cho théy khi
sur dung anh sang mit troi dé trong trot con gap nhiéu van de khé khan nhu: phu thuge qua nhiéu
vao céc yéu té thoi tiét, cac mua trong ndm, gi6, mua, do am khong khi v.v...nén ngudn ning
lwong anh sang mat troi khdng on dinh cho thuc vat quang hop lién tuc. Chinh vi vy, giai phap
thay thé Ia str dung 4nh séng nhan tao c6 quang phé tir 350-800 nm dé thay thé cho anh sang mat
troi. Véi su phat trién nhanh chéng cua ndng nghiép nha kinh, hay cac nha may san xuit néng
nghiép, viéc bd sung anh sang nhan tao da trd thanh cong nghé quan trong trong phuong phap
thuy canh. Cong nghé str dung anh sang nhan tao da mang lai rat nhiéu loi thé nhu tang ning
suét, chat lugng cay tréng, san xuat lién tuc, giai quyét dugc nguon cung cap rau xanh 6n dinh,
sir dung ngudn tai nguyén hiéu qua, tranh tac dong cua su thay doi méi truong [7]. V6i cac van
dé lién quan dén ning suét va an toan thuc pham trong phuong phap thuy canh hién nay thi cac
nghién ciru vé dinh dudng va anh sang 1a can thiét. Trong nghién ciru nay tap trung khao sét
ngudn dinh dudng va anh huong cia anh sang dén LED dén sinh truong cua xa lach nham myc
dich ning cao ndng suit va kiém soat duoc ham lugng nitrat. Trong cac nghién ciu thiy canh
hién nay ¢ trong nudc va trén thé gioi da tap trung rat nhiéu vé van dé dinh duong, anh sang.
Tuy nhién, cac nghién cau phan I6n 6 quy mo phong thi nghlem va tng dung vao san xuat nong
nghiép cong nghé cao [8]. Piém mdi trong nghién ctu nady tap trung ung dung phuong phap
thiy canh & quy mo ho gia dinh, day ciing 1a mot huéng nghién ctiru méi cho xu thé phat trién
hién nay vé tréng rau san thuong & cac ho gia dinh khu d6 thi.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Vat liéu nghién ciu

Hat gidng xa lach lolo (Lactuca sativa var. Lollo rosso) va xa lach 1a s6i xanh (green oak
leaf - Lactuca sativa var. crispa) dugc cung cap boi Cong ty Hat giong Rang Dong.
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Sit dung h¢ thong thity canh tinh va thiy canh hdi luu trong diéu kién nha trong c6 che
mang nhya déo polyethylene (PE) két hop hé phun swong 5 phat/gio.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

2.2.1. Khao st dnh hweng dinh dieong thiy canh @én sie sinh trieeng cua xa lach lolo (Lactuca
sativa var. Lollo rosso)

Thi nghiém dugc thiét ké nham muc dich xac dinh dinh dudng thich hop cho su sinh
truong cta xa lach lolo (Lactuca sativa var. Lollo rosso). Thi nghiém gom c6 3 nghiém thirc
dugc trong trén dung dich dinh dudng (DD1, DD2, DD3) trén hé thdng thiy canh tinh c6 suc
khi 24/24. Ba loai dinh dudng duoc sir dung trong thi nghiém nay c6 thanh phan cac chat vo
co khéc nhau (Bang 1). Dung dich dinh dudng 1 (DD1) duogc pha dya trén cong thirc dinh
dudng cho cdy an 14 hién dang ban trén thi truong, DD2 theo cong thirc cia Howard Resh
chuyén dung cho xa lach, va DD3 theo cong thirc Douglas Peckenpaugh chuyén dung cho xa
lach nhiét déi. M&i nghiém thirc gdm c6 4 thung thily canh kich thuéc 30x19x25 cm chira 12
lit dinh dudng, mdi thing trdng 6 cay.

Bdng 1. Thanh phan dung dich dinh dudng ding trong thi nghiém

Thanh phan Dung dich 1 Dung dich 2 Dung dich 3
(DD1) (ppm) (DD2) (ppm) (DD3) (ppm)
N (NO3) 3751 1433,5 1637,7
K20 3977 2100 980
P20s 1050 500 250
Mg 500 450 250
Ca 4354 2051 2343,3
S 668 769 342,9
Fe 9.8 4 4,9
Zn 0,1 0,1 0,25
B 0,14 0,5 0,7
Cu 0,02 0,1 0,07
Mo 0,02 0,05 0,05
Cl 0 133,1 60,2
Mn 0,39 0,5 1,97
N (NH,*) 200 15 0,15

Hinh 1. Hé thong thuy canh tinh dé khéo sat anh huéng dinh dudng dén sinh truong
cua xa lach Lactuca sativa var. Lollo rosso.
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2.2.2. Khao sat anh huong anh sang dén LED do 1én qua trinh sinh trwong cua xa lach Lactuca
sativa var. Lollo rosso

Thi nghiém duoc thiét ké nham muc dich x4c dinh nguon sang nhan tao thich hop thay
cho anh sang mat troi anh huong sy sinh truong ctia xa lach lolo. Thi nghiém c6 3 nghiém
thire gdm: d6i chimg dung 4nh sang mit troi, anh sang LED dé 4 bong va LED do 8 bong.
Thoi gian chiéu sang 10 gid/ngay. Cay con 7 ngdy tudi sau gieo duge nudi trén hé thong thiy
canh héi luu dat dudi cac anh sang dén khac nhau. Hé thng thity canh hoi luu 13 hé thong ¢6
dung dich dinh dudng dugce bom tuan hoan tir mot binh chtra co lip dat cac thiét bi diéu chinh
céc thong s6 ciia dung dich dé dua t&i cac bo ré nudi ciy, sau d6 quay trd lai binh chira dé dicu
chinh lai cac thong s6 va tiép tuc di nudi cdy. Stir dung dén LED do hiéu Rang Dong véi cac
thong s6 k¥ thuat nhu cong sudt 25W, dién ap 220V, thong luong photon 30 pmol/m?/s, phd
anh sang do, cuwong do anh sang 16000 lux.

2.2.3. Khdo sdt anh hwéng ciia dnh sang dén LED do, trang, xanh 18n qué trinh sinh truong
cua xa lach lolo Lactuca sativa var. Lollo rosso

Thi nghiém dugc thiét ké nhidm muc dich x4c dinh ngudn sang nhan tao anh huéng dén
sy sinh trudng clia xa lach lolo. Thi nghiém gém c6 3 nghiém thirc: 4nh sang LED do, tring
va xanh 4 béng dén. Chiéu sang 10 tiéng/ngay. Mau duoc nudi trén hé thong thuy canh hoi
luu dat dudi cac anh sang den khac nhau. Sir dung dén LED d6 hiéu Rang Pong véi cac thong

s6 ky thuat cong suat 25W, dién ap 220V, thong lugng photon 30 pmol/m 2/s, phd anh sang do,
cuong d6 anh sang 16000 qu Pén LED tring voi cong suat 16W, thong luong photon
20 umol/m?/s, pho anh sang trang, cuong d6 anh sang 14000 lux. Bén LED xanh cong suat
25W, dién ap 220V, thong luong photon 32 pmol/m?/s, phé anh sang xanh duong, cuong do
anh sang 19000 lux.

2.2.4. Khdo sdt anh hwéng ciia dnh sang dén LED d6, trang, xanh 18n qué trinh sinh truong
cua xa lach green oak leaf Lactuca sativa var. crispa

Thi nghiém dugc thiét ké nhidm muc dich x4c dinh ngudn sang nhan tao anh huéng dén
sy sinh truong cua xa lach green oak leaf. Thi nghiém gdm c6 3 nghiém thirc: &nh séng LED
do, tring, xanh 4 bong dén. Mau dugc nudi trén hé théng thiry canh hdi luu co hé thng dén
¢d dinh vé6i khoang cach tir dén dén khay trong 14 35 cm va gian dén dugc ning cao dan, diéu
nay c6 nghia 1a khoang cach cac bong dén dén cdy khong thay ddi (10-15 cm) vi hé théng dén
dugc nang dan theo thoi gian sinh truéng cua cdy.

Hinh 2. H¢ thdng thuy canh hdi luu khéo sat 4nh sang dén LED do, tréng, xanh duong
dén sinh truéng cua xa lach Lactuca sativa
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Hé dinh dudng nang dan nong do cac chat hoa tan (TDS) tir 300-800 ppm theo tuan tudi,
pH 5,8-6,5. Nhiét d6 dinh dudng 18-25 °C. Do am khdng khi 80-85%. Sau 45 ngay nudi trong,
theo ddi cac chi tiéu chiéu cao cay, can nang, ham luong chat khod, ham lugng nitrat (cac chi
tiéu theo ddi co ban dua trén cé4c tiéu chi kiém nghiém ndng san Viét Nam can ct phép 1y theo
luat an toan thuc pham sé 55/2010/QH12).

Str dung phan mém Hydrobuddy V16.2 dé pha dinh dudng thuy canh. Ham lugng chat
kho va ham lugng nitrat dugc xac dinh theo tiéu chuan TCVN 4326:2001 va TCVN 8160-
7:2010. Tat ca céc thi nghiém duoc lap lai 3 1an, ghi nhan s6 liéu va xir ly théng ké bang phan
mém Statgraphics Centurion XV, phan tich phuong sai 1 yéu t6 - one way ANOVA va 2 yéu
t6 - two way ANOVA, sy sai biét c6 y nghia & mirc p < 0,05.

So dd nghién cau:

Khio sat dinh dudng .
H¢ thong thuy canh tinh |
g ik 3 lich - - San pham
Hat giong xa lac Khio st anh sing do Hé théng thiy canh hdi (Dénh giA chi tiéu
],frc.'.uca satival var. lwu LED d 3 ting »| trong luong, ham
crispa, Lactuca . )

] lugng nitrat
sativa var. Lollo ne )

rosso

f“}a" Saiﬂanh sang do Hé théng thiy canh hdi
rang xanh Ivu LED do, trz“ing, xanh —
3 téng

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Anh huéng dinh dudng thity canh d@én sir sinh truéng cia xa lach lolo Lactuca sativa var.
Lollo rosso

Sau 45 ngay trong xa lach lolo trén hé thdng thity canh tinh véi 3 loai dinh dudng khac
nhau, két qua vé chidu cao Cay, trong lugng twoi, ham lwong kho va ham lugng nitrat déu dat
tiéu chudn st dung. V& chiéu cao cdy, nghiém thirc DD2 dat chiéu cao cay cao nhét voi trung
binh 20,5 cm/céy, chiéu cao cay cuiaDD1,3 thép hon so v&i DD2 lan lugtla 1,7 va2 cm. Trong
luong twoi ciia DD2 ciing cao nhat dat trung binh 228,3 g/cy trong khi ¢6 DD1 va DD3 thap
hon, 14n lugt 1a 98,89 va 58,2g. Ham lugng khé trong DD1 cao nhét dat 7,35%, va ham lugng
nitrat trong DD1 ciing cao nhat v&i 1250,25 mg/kg thé hién & Bang 2 va Hinh 3.

Bang 2. Anh huéng dinh dudng thily canh dén sy sinh truong cia xa lach lolo
Lactuca sativa var. Lollo rosso

Diéu kién Chiéu cao cdy | Trong lugng tuoi | Ham lugng khd | Ham luong nitrat
dinh dudng (cm) (g/céy) (%) (mg/kg)
DD 1 18,8°+ 0,03 129,58+ 2,77 7,35 1250,25
DD 2 20,5¢+0,16 228,3¢ + 3,43 6,27 1050,06
DD 3 18,52+ 0,07 170,1° + 0,66 6,05 1009,95
abc,.

: Céc ky tur trong cling mét cét thé hién su khac biéz c6 y nghia ¢ mirc tin cdy p < 0,05 trong
phép thzz Duncan.

Chiéu cao cay va trong luong tuoi quyét dinh ning suét cua cy, 2 chi tiéu ndy cang cao
thi hi¢u qua kinh té cang lon. Dinh dudng phu hgp cling 1a mét yéu to quyét dinh dé tang chiéu
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cao va trong luong tuoi cua cdy xa lach. O nghiém thic 1, sir dung DD1, dinh dudng nay duoc
pha dua trén cdng thirc dinh dudng thiy canh dang ban trén thi truong danh cho cay an 14,
trong cong thic ndy thanh phan NH4* va NOs™ cao nhat, va két qua thu dugc ham luong kho
cao nhét (7,35%), ham luong nitrat cling cao nhét (1250,25 mg/kg) nhung trong lugng twoi va
chiéu cao cay thap hon 2 nghiém thirc con lai. Ham luong nitrat trong nghiém thic nay tuy
cao nhung van thap hon ngudng cho phép theo quy dinh cia WHO. Ham lwong chat khd cao
va trong lugng tuoi thap din dén chét luong cam quan chua dat, cly ¢ vi dang nhe va Ia it
gion ngot trong nghiém thirc nay. Nhu vay, dinh dudng dung chung cho cay an 14 ciing chua
that su phu hgp cho xa lach.

Trong nghiém thirc 2 va 3 dat nang suat cao hon nghiém thirc 1, cac chi tiéu ham lugng
khé va ham lugng nitrat thap hon. Trong do6, nghiém thirc 2, sir dung DD2 theo cong thiic cua
Howard Resh chuyén ding cho xa lach dat két qua t6t nhat trong khao sat nay. Ham luong
kho 1a 6,27% c6 nghia 1a ham lugng nudc trong rau dat 93,73%.Trong c&c nghién cau khac
ciing ¢6 ham luong chat kho dao dong tir 4,9 - 5,3% va ham luong nay khong chi anh huong
boi ngudn dam cung cip ma con anh husng boi yéu té di truyén va yéu té mua vy [9]. Ham
luong chat kho hay ham luong nudc trong thuc vat con anh huong truc tiép dén cac chi tiéu
pham chat nhu d6 gion cua 14, d6 ding, do Brix thit 14 [10]. Vi két qua nay, DD2 dugc chon
dé sir dung cho cac khao sét tiép theo vé &nh sang trong bai nghién ctru nay.

Hinh 3. Xa lach Lactuca sativa var. Lolo rosso trong trén dinh dudng DD1, DD2, DD3 sau 45 ngay.

3.2. Khao sat anh hwéng anh sang dén LED dé 1én qué trinh sinh trwéng cia xa lach Lactuca
sativa var. Lollo rosso

Sau 45 ngay trong trén hé thdng thuy canh hdi luu véi dinh dudng DD2, cac chi tiéu
sinh truéng cua xa lach Lactuca sativar var. Lollo rosso dudi cac dicu kién chieu sang khac
nhau dugc thé hién ¢ Bang 3 va Hinh 4.

Bang 3. Anh huéng ciia 4nh sang dén LED d6 Ién sinh truong cta xa lach (Lactuca
sativar var. Lollo rosso)

Diéu kién chiéu sang | Chiéu cao cay (cm) | Trong lugng tuoi (g/cay) |Ham lugng khd (%)
Anh sang mat troi (CS1) 11,32+0,84 120,12+ 2,64 6,00

LED do 4béng (CS2) |  20,6°+013 223,6° +1,99 5,25

LED d6 8 béng (CS3) |  20,2° + 0,34 225,55 + 4,00 5,05

abe.- C4c ky tir trong cling mét cét thé hién sur khac biés ¢6 y nghia ¢ muc tin cgy p < 0,05 trong
phép thi: Duncan
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Nhiéu thi nghiém di chimg minh dugc ring anh sang dé anh huéng tot nhat dén sinh
truong ¢ thyuc vat [11]. Trong ca 2 nghiém thirc LED do 4 béng (CS2) va LED d6 8 bong
(CS3) déu co két qua vé chiéu cao cay va trong luong tuoi cao hon nghiém thirc dol chung la
anh sang mat troi (CS1). Trong d6, CS3 ¢6 trong lugng tuoi cao hon CS2 nhung sé liéu khong
c6 sy khac biét vé thong ké. Ham luong chat kh trong ca 3 nghiém thirc nam trong khoang
5-6%, tirc 1a ham lugng nudc trong mau dat 94-95%, véi ham luong nudc nay dam bao duoc
d6 gion, d6 Brix cua 14, tranh duoc vi dang cua xa lach. Nhu vay, trong thi nghiém nay véi
LED d6 4 bong la tét nhat cho xa lach va tiét kiém chi phi hon so véi sir dung LED do 8 bong.
Mot nghién ctru ciing chitng minh rang khi tia d6 cia quang pho tang 1én, higu suat luong tir
cua hé théng quang hop 11 giam, ddng thoi sy thoat hoi nudc ciing giam nhanh hon, diéu nay
dan dén tang hiéu suat str dung nudéce cia thuc vat 1am ham luong nudc 6n dinh trong cay gidp
giam vi dang [12].

Hinh 4. Xa lach Lactuca sativa var. Lolo rosso trong trén cac anh sang khac nhau sau 45 ngay.

3.3. Khio sat anh hwéng anh sang dén LED dé, tring, xanh dwong Ién qua trinh sinh truéng
cua xa lach Lactuca sativa var. Lollo rosso

Sau 45 ngay trong xa lach trén hé théng thuy canh héi luu véi hé thdng chiéu sang LED
d6, LED tring va LED xanh trén gian dén c6 dinh va gian dén nang cao dan theo sy ting
truong cua cdy. Thi nghiém nay dugc thuc hién nham muc dich giam chi phi trong nudi trong
thiy canh. Mac di LED d6 da dugc ching minh Ia c6 hiéu qua tot nhét, nhung hi¢n nay gia
dén LED d6 cao hon LED trang va LED xanh, nén cac nghién ctru tiép theo s& tap trung vao
hé théng LED tring va xanh nham muc dich giam chi phi trong thay canh. Két qua vé chiéu
cao cay, trong luong tuoi va ham luong khé duoc thé hién trong Bang 4 va Hinh 5.

Bang 4. Anh huong cua anh sang dén LED do, trang, xanh dén kha ning sinh truong
cua xa lach Lactuca sativa var. Lollo rosso

biéu kién chiéusang | Chiéu cao cay (cm) | Trong lugng twoi (g/ciy) |Ham lugng khd (%)
LED d6 (D1) 20,1°+0,13 220,69 + 1,45 5,04
?if]?] €©©  |LEDtring (T1) | 12,92+0,27 105,4°+ 3,04 6.25
LED xanh (X1) | 20,9°+0,44 150,2° + 0,94 6,05
LED d¢ (D2) 22,6°+0,14 223,6% + 1,07 5,00
Benning ) ep tréng (12) | 21,5¢+ 0,00 200,4° + 2,04 5,56
cao dan
LED xanh (X2) | 21,1%+0,03 204,3°+ 3,01 5,93

abe.: C4c ky tu trong cling mét cét thé hién su khac biéz ¢é nghia ¢ muc tin cdgy p < 0,05 trong
phép thi Duncan.
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Két qua thi nghiém cho thay nghiém thie LED d6 van dat két qua tot nhat trong ca 2 truong
hop gian dén cb dinh va gian dén nang cao dan vai trong lugng tuoi dat dén 220,6 g/cay va
223,6 g/cay. Trong khi d6 LED trang va LED xanh ¢ gian dén ¢ dinh cho hiéu suat thap nhat
V6i trong luong tuoi chi dat 105,4 va 150,2 g/ciy. Nhung ¢ gian ha thap dén LED khi cay con
nho va nang cao dan theo sy phat trién cuia cdy thi nang suat ting 1én ¢ ca LED trang va LED
xanh, dat duoc két qua vé trong luong twoi tuong duong nhau véi 200,4 g/cdy va 204,3 g/cay.
Vé Chiéu cao cdy ciing twong tng véi khdi luong, khong cé truong hop ciy vuon dai do thiéu
anh sang, diéu ndy chung té dén LED cung cép du anh sang cho cdy sinh trudng, khi cung cap
du 4nh sang ciing 1am ting kha ning chuyén hoa nitrat trong thuc vat khéng gay nén ham
luong nitrat quéa cao [13]. Vai thi nghiém nay, cé thé diung phuong phap nang cao dan dén
LED trang va LED xanh trong hé thong thuy canh héi luu dé thay thé cho LED d6 nham giam
chi phi cho dén LED.

Hinh 5. Xa lach Lactuca sativa var. Lolo rosso trong vei LED do, trang, xanh
trén h¢ thong dén c6 dinh va dén nang cao dan sau 45 ngay.

3.4. Khao sat anh hudng anh sang dén LED dé, tring, xanh dwong 1én qua trinh sinh truong
cia xa lach green oak leaf Lactuca sativa var. crispa

Sau 45 ngay trong xa lach trén hé théng thay canh hdi luu véi hé thong chiéu sang LED
d6, LED tring va LED xanh trén gian dén ¢ dinh va gian dén nang cao dan theo sy ting
truong cua cdy. Thi nghiém nay dwoc thuc hién nham muc dich khao sat mot giéng xa lach
méi nhap khau green oak leaf Lactuca sativa var. crispa véi quy trinh trong hoan toan giéng
nhu trén dé danh gia quy trinh c6 phi hop véi cac gidng xa lach khac nhau. Két qua vé chiéu
cao cay, trong luong tuoi va ham lugng khé duoc thé hién trong Bang 5 va Hinh 6.

Bdng 5. Anh huéng cua anh sang dén LED do, trang, xanh dén kha ning sinh truéng
cua xa lach green oak leaf Lactuca sativa var. crispa

Diéu kién chiéu sang Chiéu cao cay (cm) | Trong lugng tuoi (g/cay) |Ham lugng kho (%)
LED do (D1) 26,4¢ +0,15 250,29 + 3,47 4,01
dB;rﬁ ©  |LEDtring (T1) | 18,92+0,17 125,52+ 2,07 5,05
LED xanh (X1) | 22,4°+0,45 170,2° + 1,45 522
LED d6 (D2) 26,9¢ + 0,24 260,7¢ + 2,09 4,35
benning 1) b tring (T2) | 25,59+ 0,00 220,9¢ + 4,01 4,67
cao dan
LED xanh (X2) |  24,1°+0,33 222,3% + 2,01 4,83

ab.c,..

phép thi: Duncan.

: Céc ky tur trong cling mét cét thé hién sur khac biét ¢é y nghia ¢ mic tin cdy p < 0,05 trong
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Két qua ciing cho thay quy trinh dung dén LED do, trang, xanh trén hé thong thay canh hoi
luu cling phu hop véi gidng xa lach green oak leaf Lactuca sativa var. crispa. O nghiém thuc
LED d6 van tét nhét trong ca 2 truong hop gian dén ¢ dinh va gian dén nang cao dan véi
trong luwong twoi kha cao dat 250,2 g/cay va 160,7 g/cay. Di véi LED trang va LED xanh &
gian dén c6 dinh ning suat van con thap chi dat trong lugng twoi 125,5 g/cay va 170,2 g/cay.
Tuy nhién, trong gian dén nang cao dan nang suét cua LED trang va LED xanh c6 cai thién ro
Vi 220,9 glcay va 222,3 g/cdy. Déi voi chiéu cao cay cting khong c6 truong hop vuon dai chung
to cay nhan du anh sang. Dbi voi ham luong chat kho trong giong xa lach nay tuong dbi thap
hon giéng Lactuca sativa var. Lolo rosso nén c6 thé nhan thiy do gion va khdng c6 vi dang. Mot
nghién cau khac trén gidng green oak leaf Lactuca sativa var. crispa ciing cho két qua tuong tu,
anh sang dén LED anh hudng tét hon dén hinh théi, sinh khdi va sic t6 ciia rau xa lach so véi
&nh sang tu nhién [14]. Nang sut thu hoach trung binh 4 kg rau/gian/thang véi luong dién tiéu
thy/thang 1a 81 kWh tuong dwong 160.000 dong/thang.

Hinh 6. Xa lach Lactuca sativa var. crispa trong véi LED do, triang, xanh
trén hé thong dén co6 dinh va dén nang cao dan sau 45 ngay.

4. KET LUAN

Thity canh 13 mot hinh thuc trong cay dang dugc ua chudng hién nay, phuong phap thiy
canh khong nhitng kha pht hop véi cac md hinh trong cay san vuon tai cac d6 thi ma con la
xu huéng chuyén doi trong san xuat quy mé 6n theo hudng néng nghiép cong nghé cao. Trong
nghién ctru nay di dua ra dwgc mé hinh hé thong trdng thuy canh tinh va thuy canh hdi luu
dudi anh sang tu nhién va anh sang nhan tao. Trong 3 loai dinh dudng nghién cuu thi dinh
dudng thuy canh pht hop nhét dugc dé nghi sir dung cho 2 gidng xa lach Lactuca sativa var.
Lolo rosso va Lactuca sativa var. crispa la dung dich dinh dudng Howard. Trong 3 nghiém
thirc nghién ctu vé anh sang do, trang, xanh thi anh sang pht hop nhét cho xa lach phat trién
1a anh sang dén LED d6 4 bong. Nghién ciru ciing ching minh dugc rang c6 thé thay thé LED
d6 bang LED tring va LED xanh trong diéu kién chiéu sdng nang cao dan gian dén theo quéa
trinh sinh truéng cia cay dé dat duoc ning suat cao (tir 200-225 g/cay) ma giam duoc chi phi
dau tu hé thong dén LED. Tuy nhién, con nhiéu van d lién quan dén dinh dudng va anh sang
can dugc tim hiéu thém nhu: ty 18 thanh phém dinh dudng va ty I¢ den LED anh huong khac
nhau trong timg giai doan phat trién cua cac giéng cay trong khac nhau. Cac nghién ctu vé
thay canh nham nang cao dan quy mo san xuat, nang suat chit luong cua cay trong dé dap
g duoc nhu cau vé thi trudng rau xanh hién nay la rat can thiét.
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ABSTRACT

EFFECTS OF NUTRITENTS AND LIGHT EMITTING DIODE (LED) ON GROWTH
OF LOLO AND GREEN OAK LEAF LETTUCE HYDROPONIC

Tran Thi Anh Thoa*, Ho Viet The, Trinh Thi Huong, Ngo Thi Kim Anh
Ho Chi Minh City University of Food Industry
*Email: thoatta@hufi.edu.vn

Lettuce is one of the most popular vegetables. It is often used like salads without boiling
so hydroponic methods will overcome bug and parasite problems in the soil. In this study, we
used two hydroponic systems called Deep Water Culture (DWC) and Nutrient Film Technique
(NFT) to grown two lettuce species, lolo lettuce Lactuca sativa var. Lollo rosso and green oak
leaf lettuce - Lactuca sativa var. crispa. The results showed that the suitable nutrient was
Howard (N(NO3): 1433.5ppm, P20s: 500 ppm, KO: 2100 ppm) and red, white, blue LED
also effected on the growth of two lettuce varieties. We reached the highest lettuce yield (a
fresh weight of 260 g/plant) with a 4-lamps red LED system (25W, 220V, 30 umol/m?/s,
16000 lux) using NFT. On the other hand, the 4-lamps white LED system (16W, 220V, 20
umol/m?/s, 14000 lux) and the 4-lamps blue LED system (25W, 220V, 32 pmol/m?/s,
19000 lux) that have a constant distance between the lamp and the plant also reached the high
yield with a fresh weight of 222 g/plant. The nitrate content in lettuce ranges from 1050.06 to
1225.25 mg/kg, this value is allowable level of WHO.

Keywords: Green oak leaf - Lactuca sativa var. crispa, Lolo - Lactuca sativa var. Lollo rosso,
LED, hydroponics.
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